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REGULAMIN ZAJEC Z PRZEDMIOTU
Wychowanie Fizyczne

dla studentow I roku kierunku Fizjoterapia

w Zaktadzie Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej 1 Sportu w Katowicach
w roku akademickim 2025/2026

Zajegcia z przedmiotu Wychowanie Fizyczne prowadzone sg w oparciu o

Regulamin Studiéw Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
stanowigcy Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 37/2024 z dnia 18 czerwca 2024 r.
Senatu.

Zasady uczestnictwa w zajeciach

e Uczestnictwo na ¢wiczeniach jest obowigzkowe.
e Student zobowigzany jest do uczestnictwa w zajeciach z grupg studencka, do

ktorej zostal przypisany na danych rok akademicki.

e Student zobowigzany jest do punktualnego przychodzenia na zajecia

prowadzone w formie stacjonarnej. W przypadku zaje¢ prowadzonych w innej
formie — zgodnie z decyzjag Witadz Uczelni, student zobowigzany jest do
spelienia przedstawionych w tym wypadku kryteriow.

e Student zobowigzany jest do przestrzegania obowigzujacych zasad BHP, ktore

zostang szczegdlowo omowione na pierwszych zajgciach.

e W zajeciach realizowanych w Uczelni nie moze uczestniczy¢ Student, ktory

ma objawy chorobowe sugerujace infekcje, w tym wirusowa (tj. goraczka,
kaszel, dusznos$¢, bol gardta, wydzielina z nosa, zaburzenia wechu/smaku, bol
glowy, ogolne rozbicie, oslabienie itp).

e Student na stronie internetowej Katedry i Zaktadu Adaptowanej Aktywnosci

Fizycznej i Sportu moze zapoznac¢ si¢ z nastepujacymi dokumentami:

1. Opis przedmiotu wraz ze szczegdélowym wykazem zagadnien
realizowanych na ¢wiczenia.

2. Regulamin zajec¢

3. Karte modutu/przedmiotu

4. Harmonogram konsultacji z nauczycielem akademickim

o Wszystkie materialy dydaktyczne podlegaja ochronie praw autorskich w

zakresie wiasnosci intelektualnej. Naruszenie praw autorskich i prawa do
ochrony wizerunku (nagrywanie, fotografowanie, kopiowanie, rejestrowanie)
bedzie skutkowato wszczgciem postegpowania dyscyplinarnego

e Wszyscy studenci sg zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania

powyzszego Regulaminu oraz biezgcego S$ledzenia komunikatow w
,Wirtualnej Uczelni”.

Zasady uczestnictwa w ¢wiczeniach



Student aktywnie uczestniczy w_kazdych ¢wiczeniach i jest na zajeciach w
stroju sportowym oraz obuwiu zmiennym. Dhugoterminowe zwolnienia z
zaje¢ fizycznych nie sg akceptowane. Spodznienie przekraczajace 15 minut
bedzie traktowane jako nieobecnos¢.

W przypadku doznania urazu/kontuzji student jest zobowigzany niezwlocznie
powiadomi¢ o tym prowadzacego. Prowadzacy powinien by¢ powiadomiony,
gdy uraz ten wymaga konsultacji lekarskiej i klasyfikowany jest jako wypadek.

Zasady usprawiedliwienia nieobecnos$ci na zajeciach (¢wiczenia)
Wszystkie nieobecnos$ci na zajeciach muszg by¢ usprawiedliwione.
Nieobecno$§¢ na zajeciach powinna by¢ usprawiedliwiona poprzez
przedlozenie odpowiedniego zaswiadczenia (lekarskiego, sadowego,
urzedowego) na pierwszych zajgciach po nieobecnosci.

W przypadku nieobecnos$ci na zajeciach wynikajagcej z uczestnictwa w
posiedzeniach organoéw kolegialnych Uczelni, oficjalnej reprezentacji Uczelni
na zewnatrz (konferencje, zjazdy, zebrania, zawody sportowe), dziatalno$ci na
rzecz Uczeni organizowane] lub wspotorganizowanej przez Samorzad
Studencki, uczestnictwa w egzaminie poprawkowym, sg usprawiedliwiane bez
koniecznosci odrabiania, na podstawie usprawiedliwienia poswiadczonego
przez odpowiedni organ/osobg.

Istnieje mozliwos¢ usprawiedliwienia nieobecnosci zwigzanej ze zdarzeniami
losowymi w formie pisemnej.

Zasady, tryb i terminy zaliczen

Zasady ogdlne :

Podstawg zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie 1 uznanie efektow uczenia si¢
przypisanych do przedmiotu i okre§lonych w karcie modutu/przedmiotu.

Cwiczenia:
Wymagana jest 100% frekwencja we wszystkich zajeciach.

Warunkiem uzyskania zaliczenia ¢wiczen jest czynny udziat w zajeciach oraz
wykonywanie polecen prowadzacego.

Warunki odrabiania zaje¢ z przyczyn usprawiedliwionych

Zajecia praktyczne (¢wiczenia) student zobowigzany jest uzupetni¢ w ramach
zaje¢ z innymi grupami, po wezesniejszym uzgodnieniu z prowadzacym.
Student w danym dniu moze odrobi¢ tylko jedne zajecia.

Zajecia powinny by¢ odrabiane na biezaco, najpdzniej do dwoch tygodni po
zaistnieniu nieobecnosci.



VI.

VII.

UM | e
Forma egzaminu / zaliczenia koncowego
Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem bez oceny na podstawie obecno$ci studenta
na zajeciach oraz speklnienia kryteriow wg. Zasad ogolnych (pkt.4
Regulaminu).

Sposob informowania studentow o uzyskanych wynikach zaliczen
koncowych i egzaminow

Wyniki zaliczen koncowych i egzaminéw ogloszone beda w ciggu 5 dni
roboczych od dnia przeprowadzenia zaliczenia/egzaminu, w ,,Wirtualnej
Uczelni”.

Zasady konsultacji z nauczycielem akademickim

Konsultacje z nauczycielem akademickim odbywaja si¢ zgodnie z
harmonogramem dostgpnym na stronie internetowej Jednostki oraz na
tablicach ogloszen mieszczacych si¢ w Zaktadzie Adaptowanej Aktywnosci
Fizycznej i Sportu.

Kwestie sporne i niezawarte w niniejszym regulaminie bgda rozstrzygane
zgodnie z obowigzujagcym regulaminem studiow w Slgskim Uniwersytecie
Medycznym w Katowicach stanowigcym zalgcznik Nr 1 do Uchwaty Nr

37/2024 Senatu SUM z dnia 18 czerwca 2024 r.

W zaleznosci od aktualnej sytuacji epidemicznej 1 wynikajacych z niej
Zarzadzen Rektora SUM mozliwa jest zmiana trybu i formy prowadzenia zaj¢¢,
zaliczen 1 egzaminOw.

Regulamin przedmiotu wchodzi w zycie z dniem 01.10.2025 roku.

Elektronicznie
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