Zalgcznik nr 1a

Karta przedmiotu

Cz. 1

Informacje ogélne o przedmiocie

Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie/
1. Kierunek studiéw: Fizjoterapia profil ogélnoakademicki

2. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: I/ cykl 2025-2030 5. Semestr: I, II

6. Nazwa przedmiotu: Wyklad monograficzny

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu
Przygotowanie studentéw do pracy naukowej w zakresie fizjoterapii.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektéw zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: E.W1

w zakresie umiejetnosci student potrafi:-

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do: -

9. Liczba godzin z przedmiotu I 16 | 10. Liczba punktow ECTS dla przedmiotu | 1

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na oceng

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Zaliczenie ustne *
Dyskusja w oparciu 0 EBM

W zakresie umiejetnosci - -

W zakresie kompetencji - -

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sig, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym
stopniu przekraczajg wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiggniete i w niewielkim
stopniu przekraczaja wymagany poziom

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na wymaganym poziomie
Dosé dobry (3,5) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na srednim
wymaganym poziomie Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia sie zostaty
osiggnigte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.




Karta przedmiotu

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu WNoZ
Katowice, Medykow 8 e-mail; sportwnoz@sum.edu.pl

14. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. Andrzej Knapik, prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetenciji:
brak

16. Liczebnos¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ $rodki Prezentacje multimedialne
dydaktyczne

18. Miejsce odbywania sie zajeé Sale wykladowe ZAAFiS WNoZK SUM zgodnie z harmonogramem

19. Miejsce i godzina konsultacji | Zgodnie z harmonogramem Zaktadu

20. Efekty uczenia sie
Odniesienie do efektow
dNu‘mer uczenia sie zawartych w
przedmiotowego . a5 wlasciwe podkreslié):
efektu uczenia Rrzesdmotows SiekLy wozcna sig St(andardac}f)ksztaicem)'a/
sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
Zna ogoblne zasady przygotowania i prowadzenia badan
P W01 naukowych dotyczacych aktywnosci fizycznej, w tym EWI1
réwniez dotyczacych oséb ze specjalnymi potrzebami.
21. Formy i tematy zajec Liczba
odzin
21.1. Wyklady 16
Wyktad wprowadzajacy, podstawowe pojecia 2
Adaptowana aktywno$¢ fizyczna-kierunek badan 2
Znaczenie aktywnosci fizycznej w ontogenezie cztowieka 3
Fizjoterapia oparta na faktach i dowodach naukowych 3
Perspektywa Action Research w szeroko pojetej fizjoprofilaktyce dzieci i mlodziezy w oparciu 3
o Evidence Based Medicine
Diagnostyka w chorobach onkologicznych — mozliwosci i zagrozenia 3
21.2. Seminaria 0
21.3. Cwiczenia 0

22. Literatura ' ;

1.Morgulec-Adamowicz N., Kosmol A., Molik B.(red) Adaptowana aktywno$¢ fizyczna dla
fizjoterapeutow . PZWL (ibuk)

2. Brzek A, Famula A, Softys J: Ksztaltowanie zdolno$ci motorycznych w procesie ontogenezy. Aspekty
teoretyczne i wskazowki praktyczne. Skrypt dla studentéw Fizjoterapii. Wydawnictwo SUM 2013
3.Brzek A, Plinta R. Exemplification of Movement Patterns and Their Influence on Body Posture in
Younger School-Age Children on the Basis of an Authorial Program "I Take Care of My Spine". Medicine
(Baltimore). 2016 Mar;95(12):¢2855.(dostepne on-line)

4.Linki do bezptatnych pozycji:

https:/kif.info.pl/wp-content/uploads/2019/06/KIF_GUIDE-1.pdf
https://physiotherapy.review/KROTKI-PRZEWODNIK-JAK-PISAC-REKOMENDACIJE-W-ZAKRESIE-
r-nFIZJOTERAPIH-W-SWIETLE-r-nEVIDENCE-BASED-MEDICINE-EBM-,161,43124,1,0.html
hitps://ofizjo.pl/wp-content/uploads/2018/05/Analiza-skutecznosci-noszezecolnych-procedur-
fizjoterapeutycznych-w-leczeniu-obrzeku-limfatycznego-rekomendacije-w-$wietle-Evidence-Based-
Medicine-EBM.pdf




LILLPS /W W WL LCTHLLICU LA P/ ULERUVTOU R LA/ INUWC-2A10CU 0TI LA~ U YU 24U 0D dUdL - P ZTSICWOU W Yol
nowotworow.48622 . html
https://docer.pl/doc/svssxxn

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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1o rdrowiu Ryszard Plintg, prof. SUM




